
Golf féminin –
St Samson
Réunion d’information : le 26 janvier 2026



Agenda

L’équipe féminine

Les CAEF / RIF

La Ladies Cup
(Les blondes contre les brunes)

Le Lady Day

La Ryder Cup

Discussion générale



L’équipe féminine

Nouvelle approche

• Sélection d’une capitaine par compétition (pas de capitaine attitrée)

• Sondage des joueuses éligibles sur leurs dispos en début de saison
• index inférieur ou égal à 15.4 pour les compétitions équipe Dames (départ bleu).

• index inférieur ou égal à 18 pour les compétitions équipe Senior Dames (départ rouge).

• Nouveau sondage 1 mois avant la compétition pour les joueuses positionnées 
pour celle-ci 

• Sélection de l’équipe par le bureau de l’AS et la capitaine
Pour info : Championnat des Côtes d'Armor INDIVIDUEL à St Samson le 15 mars 2026

• Limite index 1ère série (départ bleu) = 20, Limite index 2ème série (départ rouge) = 30

• Droit de jeu 26€ (12€ moins de 20 ans), Inscription hello Asso avant le 8 mars 



CAEF -
Compétition Amicale d’Entraînement Féminin

Date CAEF Lieu CAEF

8/9 avril Dinard

6/7 mai Bois des Rochers

3/4 juin Baie de St Brieuc

24/25 juin L’Odet

2/3 sept Rhuys Kerver

30 sep /oct Frehel (Finale Bretagne – buffet & prix)

Mi octobre Bretagne vs Pays de Loire

• Membre AS Oui
• Compte pour l’index Oui
• Index maximum : 30.4
• Jour : mercredi ou jeudi
• Tranches horaires : 2 par jour
• Formule de jeu : 1ère série : strokeplay

2è, 3è, 4è : stableford
• Départs : 1ère série : bleu

2è, 3è, 4è : rouge
• Cotisation annuelle : 80€ 
• Droits de jeu par CAEF : 10€ 
• Responsable St Samson : Charlotte Baudouin

Pour contacter Charlotte : baudouin.charlotte@orange.fr

Organisée par la ligue de Bretagne sur les golfs de la région



RIF -
Rencontre Interclubs Féminine des Côtes d’Armor

Date RIF Lieu RIF

21 mars St Cast

9 mai Tréméreuc

30 mai Bégard

13 juin Fréhel (Finale - buffet & prix))

• Membre AS Oui
• Compte pour l’index Oui
• Index maximum : aucun
• Jour : samedi
• Formule de jeu : stableford
• Départ : 1ère série : bleu

2è, 3è, 4è : rouge
• Cotisation annuelle : 36€ (10€ si < 18 ans)
• Droits de jeu par RIF : 12€ (  5€ si < 18 ans)
• Responsable St Samson : Charlotte Baudouin

Pour contacter Charlotte : baudouin.charlotte@orange.fr

Organisée par le CD22 sur les golfs des Côtes d’Armor



Les entraînements CAEF / RIF

Auparavant :

2 approches ont déjà été tentées :

• Départs bloqués par l’AS + Sondage en parallèle + communication via WhatsApp

• Départs réservés par les joueuses + communication via WhatsApp

Cette année :

• Etes-vous intéressées par une organisation formelle ? 

• Si oui, quelle formule, quel horaire, sur quelle période, etc. ?



L’échange avec Pléneuf (groupe CAEF-RIF)

Actuellement :

• Membre AS : Oui

• Compte pour l’index : Non

• Rencontre amicale le samedi contre les joueuses de Pléneuf Val André
• Une rencontre à Pléneuf

• Une rencontre à Saint-Samson

• Parties en double avec 1 formule à l’aller et 1 formule différente au retour 

• Pot et des gâteaux maison



La LADIES CUP ou
« Les brunes  contre les blondes »

• Membre AS : non 

• Compte pour l’index : non

• 1er jeudi de juillet (2 juillet 2026)

• Ouvertes aux joueuses extérieures

• Organisation :
• Accueil à partir de 9h15 : Cadeau de Bienvenue – Café Viennoiseries
• 10h30 : Départ en Shotgun, Schamble à 2, une équipe de « Blondes » affrontant une équipe de 

« Brunes » 
• 15h30 environ : Remise des prix, Buffet salé-sucré

• Inscriptions à l’avance sur ISP 

• Droits de jeu = 10€ membres AS / 20€ non-Membres 

• Responsable : Chantal Le Goffic



Le Lady Day 

Actuellement :

• Membre de l’AS : non

• Compte pour l’index : non

• 2 ou 3 départs bloqués le premier mardi du mois
• Créneaux : 11h30 et 11h39

• Équipes tirées au sort sur place

• Inscription à l’avance sur le groupe Whatsapp ‘Lady day’

• Pas de ‘responsable’ présente

• 40 dames inscrites dans le groupe Whatsapp

• Sondage réalisé une semaine avant pour recenser les présentes 



La Ryder Cup

1ère édition le 6 juin 2025

• Membre de l’AS : non

• Compte pour l’index : non

• 24 joueuses de tous niveaux réparties dans 2 équipes

• Formule matchplay net

• Très bon moment convivial à la fois sur le parcours et autour du pot au 19ème 

2è édition en 2026 ? 

• Etes-vous intéressées ?

• Quelle formule ?



Discussion générale

• D’autres sujets ??



Fin Merci à toutes de votre présence
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